
第５回 ADELANTE Time Attack in FUKUYAMA 大会要項 

 

１．主  催  ＡＤＥＬＡＮＴＥ 

２．共  催  福山市陸上競技協会 

３．後  援  (一財)広島陸上競技協会 

４．協  賛  株式会社新田ゼラチン  

５．期  日  2025 年 12 月 13 日（土） 

        開門 9:00  受付 9:30～11:00   競技開始 11:00 ～ 

６．会  場  福山市 竹ヶ端運動公園陸上競技場 

        〒720-0832 福山市水呑町 4748 ℡ 084-956-4563 

７．競技種目  男子の部（一般・高校・中学）  3000m 5000m 5000mW  

女子の部（一般・高校・中学）  1500m 3000m 5000mW 

        小学生の部（男女別※4年生以上）1000ｍ 

        チャレンジクラス(非陸連登録者) 400m(5 歳〜小学生まで) 800m 3000m 5000m 

８．参加資格  2025 年度中体連・高体連及び各郡市陸協、マスターズ、クラブチームの登録者であること。 

                チャレンジクラス(非陸連登録者) 小学 1年生〜一般(400m のみ 5歳から参加可） 

９．申込方法  (1)申込み期間 11 月 24 日(月)から 12 月 5 日(金) 

申込フォームは県陸協・福山陸協のホームページからアクセスし、エントリーシートをダ

ウンロードして必要事項を記入の上、電子データをメールに添付し申込んでください。 

         申込受付が完了すると返信メールが届きますのでご確認ください。 

(2)参加料 5 歳〜小学生 1種目 500 円 中学生・高校生１種目 700 円  

大学・一般 1 種目 1200 円 

  参加料は下記口座に振込みをしてください。入金をもって成立となります。 

  ※尚、大会が中止となっても返金はいたしませんのでご理解をお願い致します。 

【振込先】 

  郵便局振替口座 名義 ADELANTE 室田祐司 口座番号 15160-61154501 

  ★銀行から郵便局へ振込の場合 ゆうちょ銀行	五一八店(ゴイチハチ店)	普通 6115450	
(3)参加制限 小学生は１種目のみとし、中学生以上は何種目でもよい。 

(4)申込・問合せ先：メールでの受付とします。0622muro@gmail.com(室田) 

 競技日程は広島県陸上競技協会・福山市陸協のホームページに掲載させていただきます。	
１０．そ の 他 (1)本競技会は、2025 年度日本陸上競技連盟競技規則に準じて行う。 

        (2)招集時間は、以下の通りとし、遅れた者は棄権とみなし競技はできない。 

          １次招集 11 時 00 分までに正面玄関受付付近にてスタートリストに◯を付けて腰ナンバ

ーカードを受け取るようにすること。 

          棄権者がいる場合は必ず斜線を引くこと。  

2次招集 現地(スタート地点)にて 10分前完了。 

        (3)アスリートビブスは、各自の登記登録番号(2025 年度)を大きく明記した物を各自作成し 

胸背部に付けること。（中学生・小学生は学校もしくはチーム名） 

                   ※チャレンジクラスについては腰ナンバーカードを右腰に付けること。(胸背部は無) 

        (4)競技中の傷害については、主催者は応急処置のみとする。 

        (5)当日の申込は原則として受付しない。 

        (6)スパイクシューズは、全天候舗装用を使用し、ピンの長さは 9mm 以下とする。 

        (7)シューズ規定は WAリストに従って行います。リスト外のシューズの場合は公認記録とせず

オープン扱いとする。 

          ※小学生の 800m においてスパイクを使用できるピンの長さは 5mm までとする。 

           チャレンジクラスについては非公認のためシューズの規定はありません。 

         (8)各参加チーム関係者や学校の引率教員は、必ず競技審判として協力をお願いする。 

        (9)主催者は個人情報保護に関する法令を順守し、日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づ

いて取扱います。尚、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成会議及び作成記

録発表、その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用します。 

mailto:0622muro@gmail.com

