
トラック競技

順序 開始時間 競技名 競技場所 ラウンド 参加者数

1 13:00 チャレンジクラス400m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 5

2 13:05 チャレンジクラス800m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 14

3 13:10 チャレンジクラス800m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 13

4 13:15 小学男子1000m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 13

5 13:20 小学男子1000m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 10

6 13:25 小学女子1000m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 8

7 13:30 女子3000m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 5

8 13:30 チャレンジクラス3000m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 3

9 13:30 男子3000m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 18

10 13:45 男子3000m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 18

11 14:00 チャレンジクラス５０００m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 1

12 14:00 男子５０００m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 9

13 14:20 女子1500m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 20

14:25 終了

競技者の注意事項

※

※

※

※

※

※

※

シューズにおいて規定外のシューズは最終点呼で確認し、規定外であった場合はオープン扱いとします。

規定外であることがわかっていながら使用される場合は前もって伝えるようにお願いいたします。

各自ゴミは必ず持ち帰るようにお願いいたします。

本大会はドローン等の撮影があります。

競技場内飛行していますので十分にご注意ください。

腰ナンバーカードは右腰に付けること。

(チャレンジクラスについては、アスリートビブスは必要ありません。腰ナンバーカードのみ右腰に付けること。)

13:50

13:50

14:10

開場　１０：００〜

競技役員打ち合わせ１２：００〜（会議室）

本競技会は、2025年度日本陸上競技連盟規則に準じて行う。

招集時間については一次招集は13:00までに正面玄関入ってすぐの所でリストに◯をつけ腰ナンバーカードを受け取ること。

二次招集は競技開始１0分前にスタート地点にて行う。他、競技者係の指示に従うこと。

競技中の障害については、主催者は応急処置のみとする。

アスリートビブスは各自の登録番号を大きく明記したものを胸・背部に付けること。（小学生・中学生は学校若くはチーム名）
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競技日程表                                         2026年2月21日（土）
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